
 

 



 

  

 

8 Исследование эмоционально-

личностных особенностей, 

учащихся 1,5 классов 

Сентябрь-

октябрь 

психолог Обучаю

щиеся 

1,5 

классов 

9 Групповая и индивидуальная 

работа с обучающимися с 

выявленными признаками 

социально-психологической 

дезадаптации, субдепрессии, 

высокой тревожности 

по запросу психолог  

10 Родительское собрание «Причины 

подросткового суицида. Роль 

взрослых в оказании помощи 

подросткам в кризисных 

ситуациях» 

Ноябрь Загагова И.В. Родители 

обучающ

ихся 

11 Информирование родителей и 

обучающихся о проведении 

консультаций несовершеннолетних 

и родителей, оказавшихся в 

кризисной ситуации 

По 

необходимос

ти 

психолог Родители 

обучающ

ихся 

12 Классные часы по программе «Мой 

выбор»: 

- «Человек свободного общества» 

- «Учимся строить отношения» 

- «Мое здоровье» 

- «Преступление и наказание» и т.д. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Обучаю

щиеся 5-

11 

классов 

13 Выявление самооценки, уровня 

тревожности, признаков 

субдепрессии у учащихся 

выпускных классов 

Март психолог Обучаю

щиеся 

9,11 

классов 

14 Подведение итогов 

профилактической работы, 

рассмотрение предложений, 

рекомендаций по данной теме. 

Один раз в 

полугодие 

Администрация педагоги

ческий 

коллекти

в 

 

 


